
2 (土) 陶芸
3 (日) 野菜栽培 そば打ち練習

10 (日) 森手入れ
16 (土) 里山参観日 陶芸
17 (日） 里山参観日 そばの会 森づくり ものづくり
24 (日） 里山参観日 やさいの会 ピザの会 ビオトープ
1 (日)
7 (土) 陶芸
8 (日） 草刈・耕転・そば打ち 森手入れ

14 (土)
15 (日） 木工クラフト
21 (土) 陶芸
22 (日） 田植えと里山自然体験

4 (土） 陶芸
5 (日） 野菜栽培 草刈・耕転・そば打ち

12 (日） 森手入れ
18 (土） 陶芸
19 (日） 木工クラフト ピザの会

26 (日） ビオトープ

2 (土) 陶芸
3 (日) 野菜栽培 草刈・耕転・そば打ち

10 (日） 森手入れ
16 (土） 陶芸
17 (日） 木工クラフト
24 (日） ピザの会 ビオトープ
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ピザの会
（第4日曜・
一部変更
有）

ビオト－プ
（第4日曜）

陶芸の会
（第１・３土

曜）

4

5

6

あーと村の行事など
やさいの会
（第１日曜）

そばの会
(第１日曜・
不定期)

森づくり
（第２日曜）

ものづくり
(第3日曜)
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新年度がスタートします！ 

あーと村もとても寒い冬でしたが、暖かい日と寒い日を繰り返しながら、だんだんと春の訪れを感じるよ

うになりました。今年度も、あーと村では田植えや木工など様々な里山体験を実施していきます！ 

 里山あーと村の活動は誰でも参加することができます。「この指とまれ」方式で、新たな活動をどんどん始

めていきましょう。一緒に活動する仲間も募集中です！みんなで「休日は里山暮らし」を一緒に楽しみましょ

う！ 

 

                

あーと村の行事と部会活動 

※4月のあああは「里山参観日」です。(会員以外の方も参加できる体験会となります。) 

※新型コロナウイルス感染症の感染状況により、部会活動やイベントを中止する場合があります。 

発行：里山あーと村運営協議会  （ 事務局：安芸区農林課内 ℡082－821-4946 ） 



 

 

 
 

☆里山参観日☆ 
令和４年度の始まりです！部会の活動を体験してみ

ませんか？ 

新規会員も随時募集しています！！！家族や友達

を誘って、里山体験を楽しみましょう♪ 

開催日時 部会名 内 容 参加費 

１６日(土) 

10～13

時 

陶芸の会 

マイコーヒーカップ

＆夏の蚊取り線香

台を手作りする。

(8人) 

1,500円

/人 

１７日(日) 

10～14

時 

森づくり 

森の整備、ヒノキ

の間伐と、間伐材

を使ったハンガー

ポール等を製作す

る。 

(3組) 

無料 

１７日(日) 

10～14

時 

ものづくり 

部会活動の紹介と

簡単な「間伐材ク

ラフト」を作る。  

(10組) 

無料 

１７日(日) 

10～14

時 

そばの会 

手打ちそば打ち体

験と試食(10組) 
2,000

円/人 

２４日(日) 

10～12

時 

やさいの会 
夏野菜の植え付け

(10組) 

200円/

組 

２４日(日) 

10～12

時 

ビオト－プ 

ビオトープの池に

生息する生物を観

察する。(１0組) 

無料 

２４日(日) 

10～14

時 

ピザの会 

里山の石窯で、本

格ピザ焼きを体験

して試食する。(４

組) 

500円/

人 

▼申 込 往復はがきに参加希望の部会名、住所、電

話番号、参加者全員の氏名と年齢をご記入の上、実施

日の７日前までに事務局まで申込ください。メールで

も申込可能です。市民と市政３月１５日号掲載。 

 

☆田植えと里山自然体験☆ 
棚田での田植えとサツマイモの植え付け体験を行い

ます。 

▼日 時 ５月２２日(日)10:00～ 

※スタッフ集合 8:30 

※前日準備 ５月２１日(土) 9:00～ 

▼持ち物 汚れても良い服装･靴、帽子、軍手、着替え、

タオル、飲み物など 

▼申 込 事務局までお申し込みください  

5月１２日〆切  

市民と市政５月１日号掲載予定 

▼その他 募集人数・参加費・昼食の有無は検討中で

す。少雨決行（かっぱと着替えをご持参ください）天候

の判断に迷う場合は当日の朝 7時 30 分以降に事務

局までお問合わせ下さい。 

 

 

 

 

やさいの会 （活動は基本、第１日曜日。た

だ、イベント対応等から他曜日に変更のケ

一ス有り） 

★４月３日(日) 8:30～  

畑の管理(ジャガイモの芽かき、牛ふん堆肥散布、畦立

て、草取り、草刈等)  

★４月２４日(日) 9:00～  

里山参観日(春撒き野菜の定植、早生タマネギの収穫、

草取り、草刈等)  

 
☆活動される皆様へのお願い☆ 

部会活動に参加するときは、マスクを着用する

等、感染防止対策を十分に行ってください。 

飲食などでマスクを外すときは、周りの人と十分

に間隔を空けてください。 

新型コロナウイルス感染症の感染状況によって

は、部会活動の中止をお願いする場合があります。    

感染拡大防止のため、ご理解とご協力をよろし

くお願いいたします。 

 

  
新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止を図

るため、今後、たよりに掲載の行事が中止となる可

能性があります。また、「密閉・密集・密接」の３密を

避けるため、行事内容を例年とは変更している場

合があります。 

 なお、咳や発熱など体調不良の人、過去２週間以

内に発熱や感冒症状で受診や服薬などをした人、

過去２週間以内に感染が拡大している地域や国へ

の訪問歴がある人は参加しないでください。持病

のある人や妊婦など、健康や体調に不安のある人

は、参加を控えてください。 

 今後の情報は里山あーと村のホームページに掲

載しますので、ご確認ください。 



★５月は、活動無し 

★６月５日(日) 8:30～  

畑の管理(夏野菜の管理、種まき、草取り、追肥等)  

★７月３日(日) 8:30～  

畑の管理(草取り、水やり等) 

▼持ち物:飲み物・帽子・軍手・タオル・作業しやすい服

装(長そで、長靴)・汗をかいた後の着替え  

▼開始時間： 

4月２４日の里山参観日は、AM9:00に集合。それ以

外の活動は、AM8:30に集合。  

★畑に植えてあるブルーベリーの花が咲き始めてき

ます。小さな鈴の様なかわいい花を見てください。ま

た、4月は、本格的な春となりますので、山菜料理も楽

しみましょう。 

 

そばの会 （第１日曜日 他） 
４月 ３日(日) 9：00～ そば打ち練習 

４月１７日(日) ８：３０～ 里山参観日 

手打ちそば打ち体験と試食 

5月 ８日(日) 8：00～ 畑の草刈、そば打ち練習 

6月 ５日(日) 8：00～ 畑の手入れ、そば打ち練習 

7月 ３日(日) 8：00～ 畑の手入れ、そば打ち練習 

▼持ち物 前掛け、頭にかぶる手ぬぐい 

 

森づくり （第２日曜日 他） 
４月１０日(日) 9：30～14:30 森の手入れ 

４月１７日(日) 9：30～14:30 里山参観日 

       ヒノキの間伐とハンガーポール等を製作 

5月 ８日(日) 9：30～14:30 森の手入れ 

6月１２日(日) 9：30～14:30 森の手入れ 

7月１０日(日) 9：30～14:30 森の手入れ 

▼持ち物 長そでの作業しやすい服装、手ぬぐい、軍

手、弁当 

 

ビオトープ （第４日曜日） 
4月 24日(日) 10：00～12:00 里山参観日 

ビオトープの池に生息する生物の観察 

6月２６日(日) 10：00～12：00 

生き物観察 

7月２４日(日) 10：00～12:00 

            生き物観察、ピザの会参加 

▼服装：長袖、長ズボン、長靴、帽子、タオル、飲み物な

ど 

 

 

 

ものづくり （第３日曜日） 
4月１７日(日)9:30～ 里山参観日 

間伐材クラフト作り 

５月１５日（日）9:30～14:30 

６月１９日 (日)9:30～14:30 

７月１７日 (日)9:30～14:30 森と木工の日 準備 

▼持ち物 木工作業がしやすい服装、軍手、飲み物、昼

食等 

★こもれび工房で「素材集めから木工製作まで」の木

工クラフトづくり（オンリーワン作品）を楽しみましょ

う。 

 

ピザの会 （第４日曜日 他） 

４月２４日(日)9:30～14:０0 里山参観日 

里山の石窯で、本格ピザ焼きを体験して試食 

５月２２日(日)9:30～14:０0  

定例会・田植え里山自然体験 

６月１９日(日)9:30～14:０0 定例会（第３日曜日） 

７月２４日(日)9:30～14:０0  

定例会・ビオトープ部会参加 

▼持ち物 エプロン、飲み物、必要な方は弁当 

▼お願い 出発前までに検温を済ませて平熱を確認、 

マスクを着用、できるだけ手指消毒類を用意してくだ

さい。 

 

陶芸の会 （第１・３土曜日） 

４月 ２日(土)9:00～15:00 

４月１６日(土)9:00～15:00 里山参観日 

マイコーヒーカップ＆夏の香取線香台作り 

５月 7日(土)9:00～15:00 

５月 21日(土)9:00～15:00 

６月 ４日(土)9:00～15:00 

６月１８日(土)9:00～15:00 

７月 ２日(土)9:00～15:00 

７月１６日(土)9:00～15:00 

▼持ち物 各自飲み物と弁当を持参ください。 

★年会費 1,500円(通信費等)と材料費(粘土、釉薬、

焼成)の実費が必要です。 

 

ボランティアの日（町内清掃） 
 ３月６日（日）に、阿戸町の町内清掃に参加しました。
いつもお世話になっている阿戸町に感謝の気持ちを

込めて、やさいの会の畑から川沿いや、あーと村から

林道沿いを掃除しました。 



お問合わせ・お申し込み先   
里山あーと村運営協議会事務局 

■住所 〒736-8501（郵送時住所不要） 

広島市安芸区船越南三丁目 4 番 36 号  

安芸区役所農林課内 

■電話 082‐821‐4946（農林課直通）    ■ファクス 082‐822‐8069（区役所代表） 

■e－mail ak-norin@city.hiroshima.lg.jp （表題に「里山あーと村」をつけて下さい。） 

■ホームページ http://atomura.sakura.ne.jp/ （運営協議会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ） 

  広島市のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ → 安芸区役所ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ → 里山あーと村 （広島市ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ） 

 ※阿戸町連合町内会のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ（https://www.com-net2.city.hiroshima.jp/ato/）のリンク集からも 

里山の会交流会を開催しました 
 3月６日（日）の町内清掃の後、あーと村で里山の会

交流会を開催しました。 

 各部会で使用している建物内の整理整頓を行い、す

っきりときれいになりました。その後、シイタケの駒打

ちを行いながら懇談し、交流を深めました。 

～里山つれづれ Vol. ２３ ～ 

最初に、ものづくり部会の活動プレーバックについて、

お話しましょう。もう２０年余前になりますが、私が、里

山あーと村活動に参加したのは、森部会で森の整備に

参加した事が活動の始まりでした。そして、次にもの

づくり部会に入り、仲間と一緒に汗を流して、あーと

村の施設を造りました。今思い起こせば、ものづくり

部会の歴史は、3回の転機があったと思う。第１期は、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地元の大工棟梁の指導の下、「あずまや・森のステー

ジ・大屋根・ログハウス」を造りました。次に、第２期目

として、地元の大工棟梁の引退に伴い、地元の仲間の

一人がリーダーとなり、「ツリーハウス・トイレ・とんが

り食彩館・ピザ窯・こもれび工房」を造りました。第３期

は、第２期目のリーダーが他界され、ものづくり部会の

次のリーダー役がいないと言う事で存続が危ぶまれ、

ものづくり部会がなくなるのは偲びないと、木工クラ

フトなら世話ができるかなと思い、私が手を挙げ、存

続して今に至っています。また、あーと村の施設のメ

ンテ等、大掛かりな活動は、その都度プロジェクトを立

ち上げ、仲間の協働で行う様になりました。元々、私は

あーと村の森と接する中、思いつくまま木で小物を作 

るのが好きで、色々作って来ました。中には、森の

JAZZ LIVE の演奏者に贈ったクラフトもあります。

ものづくり部会を引き受けた当初の活動は、こもれび

工房で一人で、木工クラフトを作り、里山あーと村の

FB に投稿する等して、木工クラフトの楽しさを発信し

てきました。今では、里山参観日に参加した方々と、９

家族総勢２４人で活動しています。木工クラフト作品と

して、木工教室的な子どもさんたちが喜ぶ木工クラフ

ト作品（ウエルカムボード・バードコール・檜小物掛け・

クリスマスリース等）を作って来ました。今後は、部会

員のアイデアを盛り込んだ木工クラフト作りを楽しみ

たいと思っています。最後に、最近よく「木育」という

言葉を耳にしますが、「木育」とは、木のあたたかさに

触れ、木工を通してものづくりを楽しむ活動です。「木

育」を通じて心や人間を育てることです。さあ、里山あ 

ーと村活動で「木育」を体験しましょう。 

（ものづくり部会 高宮ボランタくん） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:ak-norin@city.hiroshima.jp
http://atomura.sakura.ne.jp/

