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連日厳し暑さが続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか。 

今年度も新型コロナウイルス感染症の影響により、なかなか例年どおりの活動ができませんが、 

部会活動を中心に、あーと村の活動が再開できてきています。 

地元インストラクターの皆様により棚田の田植えも無事に行われました。秋の稲刈りは、皆さん

と一緒に行うことができるよう願っています！ 

 

 

 

 

 

 

1 (日） 森と木工の日 畝づくり
7 (土) 陶芸
8 (日） 野菜栽培 種まき 森手入れ

15 (日） 木工クラフト
21 (土) 陶芸

22 (日) ピザの会 ビオトープ
4 (土) 陶芸
5 (日) 野菜栽培 草刈・土寄せ・そば打ち

12 (日） 森手入れ
18 (土) 陶芸
19 (日) 木工クラフト
24 (金) 素焼き
26 (日） ビオトープ

2 (土） 陶芸
3 (日） 野菜栽培 そば打ち練習

10 (日） 里山実りの体験 森手入れ 本焼き
16 (土) 陶芸
17 (日) 木工クラフト
24 (日) ピザの会 ビオトープ

6 (土) 陶芸
7 (日) 野菜栽培 刈取・脱穀

14 (日） 森手入れ
20 (土） 野菜栽培 陶芸
21 (日) 里山の秋まつり 木工クラフト
28 (日） ピザの会 ビオトープ

ビオト－プ
（第4日曜）

陶芸の会
（第１・３土

曜）

あーと村の行事など

やさいの会
（第１日曜・
一部変更有）

そばの会
(第１日曜・
不定期)

森づくり
（第２日曜）

ものづくり
(第3日曜)

8

9

10

11

ピザの会
（第4日曜・
一部変更
有）

 
 

※新型コロナウイルス感染症の感染状況により、現在予定している部会活動やイベントを中止する

可能性があります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：里山あーと村運営協議会  （ 事務局：安芸区農林課内 ℡082－821-4946 ） 

合同行事と部会活動 



 

 

 

 

 

森と木工の日 

 間伐材等を使用して木工を行います。 

▼日 時  ８月１日（日）10:00～12:00 

▼参加費  500円/人（昼食なし） 

▼持ち物  帽子、軍手、汚れても良い服装・靴、

飲み物、タオル 

▼申 込  往復はがきで事務局までお申し込みく

ださい。あーと村のホームページから

も申し込めます。 

７月１６日〆切 先着１０組。 

市民と市政７月１日号掲載 

▼注意事項 昼食の用意はありません。行事終了後、 

持参した昼食をあーと村内で食べてい

ただくことは可能です。 

 

 

 

 
 

 

9月 26日（日）に開催を予定しておりました「森の

ジャズライブ」ですが、新型コロナウイルス感染症

ワクチン接種の状況等を踏まえ検討した結果、今年

の開催を見送ることとなりました。 

 

楽しみにしていただいていた皆様には心よりお詫び

申し上げます。 

 

里山実りの体験 

５月に田植えをした稲の刈り取りを行います。 

▼日 時 １０月１０日（日）10:00～12：00 

▼参加費 検討中 

▼持ち物 汚れても良い服装（長袖長ズボン）・長

靴、帽子、軍手、飲物、箸、皿、タオル 

▼申 込 往復はがきやあーと村ホームページから

も申し込めるようにします。 

参加人数や内容等は企画委員会等で検討して行きま

す。 

 

里山の秋まつり 

 現在、内容を検討中です。詳細が決まりましたら、

里山あーと村のホームページ等でお知らせします。 

▼日 時 １１月２１日（日） 

 

 

 

 
 

やさいの会（第１日曜日 他） 

（基本は、第１日曜日の活動）  

①８月８日（日）…１日が、合同イベントの為、

第２日曜日に変更しています。 

通常作業：草取り、草刈り、耕運、収穫（ズッキ

ーニ、ミニトマト、ブルーベリー等 ） 

②９月５日（日）…通常作業：秋野菜の種蒔き(ミ

ズナ、大根等）、野菜の管理(草取り、水やり等)、

草刈り、収穫（冬瓜、カボチャ、ブルーベリー等） 

②１０月３日（日）…通常作業：野菜の管理(草取

り、間引き、追肥 等)、収穫（大根など）、小屋

の整理等 

③ １１月７日（日）…通常作業：野菜の管理(間

引き、草取り、追肥等） 

 

部会活動に参加するときは、マスクを着用する

等、感染防止対策を十分に行ってください。また、

熱中症を予防するため、周囲の人と十分に距離を

とった上で適宜マスクを外して休憩してくださ

い。 

新型コロナウイルス感染症の感染状況によって

は、部会活動の中止をお願いする場合があります。    

感染拡大防止のため、ご理解とご協力をよろし

くお願いいたします。 

 

  

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止を図

るため、今後、たよりに掲載の行事が中止となる

可能性があります。また、「密閉・密集・密接」の

３密を避けるため、行事内容を例年とは変更して

いる場合があります。 

 なお、咳や発熱など体調不良の人、過去２週間 

以内に発熱や感冒症状で受診や服薬などをした 

人、過去２週間以内に感染が拡大している地域や 

国への訪問歴がある人、また持病のある人や妊婦

など、健康や体調に不安のある人は、参加を控え

てください。 

 今後の情報は里山あーと村のホームページに掲

載しますので、ご確認ください。 

 

 



④１１月２０日(土)…臨時作業 : 玉葱の苗の植

え付け 、草取り等 

 

▼持ち物：マスク、飲み物、帽子、軍手、長靴、

タオル、作業しやすい服装(長袖、長ズボン)、着

替えなど  

  ▼体調チェック：朝の検温実施、体調不良の有無

の確認をして参加を御願いします。尚、検温忘れ

の方は、菜園場所にて、非接触式の検温器で測定

させていただきます。  

また、熱中症対応として、距離を取った作業時

や各自での休憩時には、マスクを外し水分補給を

して木陰で休みましょう。 

 

 

 

 

 

そばの会（第１日曜日 他） 

８月 １日（日）８時～ 畦づくり 

８月 ８日（日）８時～ 種まき 

９月 ５日（日）８時～ 草刈り・土寄せ・そば打ち 

１０月３日(日）８時～ そば打ち練習 

１１月１日(日) ８時～ 刈り取り・脱穀 

 

★８月はそばの種まきです。１ヶ月もすれば、真っ

白い花が咲きます。 

 

森づくり（第２日曜日 他） 

８月 ８日（日） 9：30～ 森づくり 

９月１２日（日） 9：30～ 森づくり   

１０月１０日（日） 9：30～ 森づくり  

１１月１４日（日） 9：30～ 森づくり 

 

▼持ち物 長そでの作業しやすい服装、靴、手ぬぐ

い、帽子、軍手、昼食、飲み物 

 

 

 

 

 

 

 

ものづくり（第３日曜日 他） 

８月１５日（日） 9:30～15;00 

９月１９日（日） 9:30～15:00 

１０月１７日（日） 9:30～15:00 

１１月２１日（日） 9:30～15:00 

 

★「こもれび工房」で、木工クラフトづくりを楽し

みます。 

▼持ち物 作業ができる服装、飲み物、昼食など 

ビオトープ（第４日曜日） 

８月２２日（日） １０：００～１２：００ 

９月２６日（日） １０：００～１２：００ 

１０月２４日（日）  １０：００～１２：００ 

１１月２８日（日） １０：００～１２：００ 

ビオトープ内草刈などの環境整備と生き物観察 

 

▼持ち物 汚れても良い服装、長靴、帽子、タ

オル、軍手、飲み物など 

 

 

 

 

 

 

 

ピザの会（第４日曜日 他） 

８月２２日（日）  9:30～14:00  

１０月２４日（日）  9:30～14:00 

１１月２８日（日）   9:30～14:00   

 

★材料の準備がありますので、参加される方は事前

に連絡をお願いします。また、新型コロナウイルス 

への配慮のため、ビジター（見学）の方も前もって

ご連絡ください。 

集合場所；里山あーと村 大屋根集合 

材料費：1人５００円  

陶芸の会（第１・第３土曜日） 

８月 ７日（土） 9:00～14：30 陶芸 

８月２１日（土） 9:00～14：30 陶芸 

９月 ４日（土） 9:00～14：30 陶芸 

９月１８日（土） 9:00～14：30 陶芸 

９月２４日（金） 9:00～14：30 素焼き 

１０月 ２日（土） 9:00～14：30 陶芸 

１０月１０日（日） 9:00～14：30 本焼き 



お問合わせ・お申し込み先   
里山あーと村運営協議会事務局 

■住所 〒736-8501（郵送時住所不要） 

広島市安芸区船越南三丁目 4 番 36 号  

安芸区役所農林課内 

■電話 082‐821‐4946（農林課直通）    ■ファクス 082‐822‐8069（区役所代表） 

■e－mail ak-norin@city.hiroshima.lg.jp （表題に「里山あーと村」をつけて下さい。） 

１０月１６日（土） 9:00～14：30 陶芸 

１１月 ６日（土） 9:00～14：30 陶芸 

１１月２０日（土） 9:30～14：30 陶芸 

 

 

 

棚田の稲も大きく育っています！ 
５月に予定していた、「田植えと里山自然体験」が

コロナウイルス感染拡大を受けて、中止となってし

まいましたが、地元インストラクターの皆さんに棚

田の田植えを行っていただきました。 
 雨にも負けず、風にも負けず、夏の暑さにも負け

ず、大きく強く成長して、秋には立派な穂が実るこ

とを楽しみにしたいですね。 

 部会活動の合間に、ぜひ棚田の様子をご覧になっ

てください！！ 

  
 

↑ ７月上旬の棚田の様子 

 

 

～里山つれづれ Vol. ２１ ～ 
 

はじめまして。そばの会の竹下です。月に一回、

あーと村でそば打ちの練習や、体験農場でそばの栽

培を行っています。もう少しで５０歳になるのです

が、会の中ではまだまだ若手です。 

 私は、４年前、豊平にあるどんぐり村のそば祭り

で、そば打ち道場の体験入門を行ったことがきっか

けでそば打ちを始めました。食べ歩きが趣味であっ

た私は、”そば”も頂いたりしてはいたのですが、人

それぞれ好みもあるかとは思いますが、いい香りが

するとか、何がおいしいとか、実はよくわかってい

ませんでした。道場に入門し自らそばを打つことで、

見た目はそばといえるようなものではなかったので

すが、今まで経験したことのない、そばの強烈な香

りと味を体感し、どっぷりと沼にハマってしまいま

した。その後は、どんぐり村へ通い練習を行ってい

ましたが、２年前にそばの会に入会しあーと村でも

練習を行うようになりました。 

 最初のころは当然ですが、水回し、練り込み、の

し、切り、どれをとっても思い通りになることは少

なく、どのように修正すれば良いのだろうというモ

ヤモヤした気持ちが残るだけでした。そば打ちの各

工程での作業にはそれぞれ理由があり、練習では他

の会員の方とも意見を交わしながら、それらの理解

を深め課題解決ができるように心がけています。そ

ばの会では、練習後に試食（現在コロナで自粛中）

を行っており、課題を克服できた時の達成感をあじ

わいながら完成した美味しいそばを手繰る気分は格

別です。 

 また、そばの会の練習の目標の一つとして昇段試

験に合格し段位の取得を目指しています。試験は、

豊平のどんぐり村で行われますが、そこでは段位制

度が設けられており、経験や力量に応じ初段から四

段に挑戦することができます（三段、四段は高橋名

人に審査してもらえます）。 

 最後に、この里山あーと村では、自然との共存に

配慮しながらいろいろな会の活動が行われておりま

す。今よく耳にするＳＤＧｓを実感できる場所では

ないかと考えています。活動を通じて自分自身の行

動が身近な社会や環境にどのようにかかわってくる

のかということも体感できるのではと思います。自

然の中でそばの栽培を体験し、美味しいそばを手繰

る。このような非日常を体験したい！という方、初

心者の方でも大歓迎です。ぜひ一緒に練習してみま

せんか。 

（そばの会 竹下） 
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