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里山あーと村の冬から春へ 

里山あーと村は２１年目の春を迎えました。今年度は新しくマスタープランが出来上がり、これからの里山あ

ーと村のコンセプトは「休日は里山暮らし」となりました。里山を体験できる活動の場、農林業体験や環境学習

の場、レクリエーションの場として身近にある里山に集い、里山暮らしを体験することを目指します。 

里山あーと村の活動は誰でも参加することができます。２９年度から新たに「陶芸の会」が加わりました。一

緒に活動する仲間も募集中です！！ 

「休日は里山暮らし」を一緒に楽しみましょう。 

 

 

                  あーと村の行事と部会活動 

月 
やさいの会 

（第 1 日曜） 

そばの会 

（第 1 日曜） 

森づくり 

（第 2 日曜） 

ものづくり 

（第 3 日曜・

不定期） 

ピザの会 

（第4日曜） 

ビオトープ 

（第 4 日曜） 

陶芸の会 

（第 1・3 土曜） 

４  
２ （日） 

３ ０ （日）  
２ ３ （日） １ ６ （日） １ ６ （日） ３ ０ （日） ３ ０ （日） 

１ （土） 

２ ２ （土） 

５  

 ７ （日） １ ４ （日） ２ １ (日)   
６ （土） 

２ ０ （土） 

２ ８ （日）田植えと里山自然体験 （前日２ ７ （土）事前準備） 

６  ４ （日） ４ （日） １ １ （日） １ ８ （日） ２ ５ （日） ２ ５ （日） 
３ （土） 

１ ７ （土） 

７  

２ （日） ２ （日） ９ （日） １ ６ （日） ２ ３ （日） ２ ３ （日） 
１ （土） 

１ ５ （土） 

３ ０ （日）森と木工の日  （前日２ ９ 日（土）事前準備） 

※4 月の   は「里山参観日」です。（会員以外の方も参加できる体験会となります。） 

 なお、部会合同による開村式は開催しません。 

 

 

発行：里山あーと村運営協議会  （ 事務局：安芸区農林課内 ℡082－821-4946 ） 



 

 

 

里山参観日 
２９年度の始まりです！部会の活動を体験してみよう。 

開催日時 部会名 内 容 参加費 

16 日（日） 

10～14 時 
森づくり 

ヒノキの間伐と、間

伐材を使ったハンガ

ーポール等を製作

します。（10 組） 

無料 

16 日（日） 

10～14 時 
ものづくり 

部会活動の紹介と

簡単な「間伐材クラ

フト」を作ります。 

（10 組） 

無料 

22 日（土） 

10～13時 
陶芸の会 

マイコーヒーカップ

＆夏の蚊取り線香

台を手作りします。

（10 人） 

1,000 円/

人 

23 日（日）

10～14 時 
そばの会 

手打ちそば打ち体

験と試食（10人） 

2,000 円/

人 

30 日（日） 

10～１２時 
やさいの会 夏野菜の植え付け 200円/組 

30 日（日）

10～12時 
ビオト－プ 

川の中を歩きなが

ら水生生物観察を

行う。（30 組） 

無料 

30 日（日）

10～14 時 
ピザの会 

里山の石窯で、本格

ピザ焼きを体験して

試食します。（10 人） 

500 円/人 

▼申 込 往復はがきに参加希望の部会名、住所、電

話番号、参加者全員の氏名と年齢をご記入の

上、実施日の７日前までに事務局まで申込く

ださい。市民と市政３月１５日号掲載。あーと村

運営協議会ＨＰからも申し込み可。 

 

田植えと里山自然体験 
棚田での田植えとサツマイモの植え付け体験に加

え、どろんこ綱引きなど内容盛りだくさん！！あーと

村特製露天風呂も臨時開業しま～す！ 

▼日 時 ５月２８日（日）10：00～１５：００（受付 9：30～） 

※スタッフ集合 ８:30 

※前日準備 ５月２７日（土） ９：００～ 

▼参加費 1,000 円／人（三才以下無料） 

▼持ち物 汚れても良い服装・靴、帽子、軍手、着替え

タオル、飲み物、お椀、お箸など 

▼申 込 事務局までお申し込みください  

５月 22 日〆切 先着３０組。市民と市政５月

１日号掲載予定。 

▼その他 少雨決行（かっぱと着替えをご持参くださ

い）天候の判断に迷う場合は当日の朝 7 時

30 分以降に事務局までお問合わせ下さい。 

森と木工の日 
あぁ～夏休み！夏休みの宿題に工作はありませんか。

森にある材料で製作します。お昼には定番のそうめん

流しを予定しています。何が流れるか・・・！ 

▼日 時 ７月３０日（日）10：00～１５：00（受付 9：30～） 

※スタッフ集合 ８:30 

※前日準備 ７月２９日（土） ９：００～ 

▼参加費 1,000 円／人（三才以下無料）※小学生以

下の参加は保護者同伴でお願いします。 

▼持ち物 軍手、帽子、飲み物、お箸、おわん 

▼申 込 往復はがきまたは HP から事務局までお申

し込みください。７月２４日〆切 先着３０組。

市民と市政７月１５日号掲載予定。 

▼その他 少雨決行（かっぱと着替えをご持参くださ

い）天候の判断に迷う場合は当日の朝 7 時

30 分以降に事務局までお問合わせ下さい。 

 

 

 

やさいの会（第１日曜日 他） 

４月２日（日） ８：３０～ 畑の管理（ブルーベリーの防

草シート設置、草刈、水やり等） 

４月３０日（日）9：３０集合 里山参観日（夏野菜の定植、

玉葱の収穫、草刈等） 

６月４日（日） ８：３０～ 畑の管理（草取り、追肥等） 

７月２日（日） ８：３０～ 畑の管理（草取り、水やり等） 

▼持ち物：飲み物・帽子・軍手・タオル・作業しやすい服装

（長そで、長靴）・汗をかいた後の着替え 

★畑に植えてあるブルーベリーの花が咲き始めます。

小さな鈴の様なかわいい花を見てください。 

★５月の第１日曜の活動はお休みです。 

そばの会（第１日曜日 他） 
4 月２３日（日）8：00～ 里山参観日 

▼内容 手打ちそば打ち体験と試食 

5 月７日（日） 8：00～ 畑の草刈、そば打ち練習 

6 月４日（日） 8：00～ 畑の手入れ、そば打ち練習 

７月２日（日） 8：00～ 畑の手入れ、そば打ち練習 

▼持ち物 前掛け、頭にかぶる手ぬぐい 

森づくり（第２日曜日 他） 
4 月 16 日（日） 9：30～１４:３０ 里山参観日 

▼内容  ヒノキの間伐とハンガーポール等を製作 

5 月 14 日（日） 9：30～１４:３０ 森の手入れ 

6 月１１日（日）  9：30～１４：３０ 森の手入れ 

７月９日（日）  9：30～１４：３０ 森の手入れ 

▼持ち物 長そでの作業しやすい服装、手ぬぐい、軍 

手、弁当 



ビオトープ（第４日曜日） 
４月３０日（日） 9：30～１２：００ 里山参観日 

▼内容 川の中を歩きながら水生生物の観察 

６月２５日（日） 9：30～１２：００ 

（草刈りなど環境整備、生き物観察） 

７月２３日（日） 9：30～１２：００ 

▼持ち物 作業のできる服装、長靴、帽子、タオル、軍 

手、飲み物など 

ものづくり（第３日曜日・不定期） 
４月１６日（日）９：３０～ 里山参観日 

▼内容 間伐材クラフト作り 

５月 21 日（日）９：３０～14：30 

６月 18 日（日）９：３０～14：30 

７月 16 日（日）９：３０～14：30 

▼持ち物 木工作業がしやすい服装、軍手、飲み物、

昼食等 

★木工クラフトの「素材集めから木工製作」と安全第一 

でオンリーワン作品づくりを楽しみましょう。 

ピザの会（第４日曜日 他） 
４月３０日（日）９：３０～１４：３０ 里山参観日 

▼内容 里山の石窯で、本格ピザ焼きを体験して試食 

▼持ち物 エプロン、飲み物、弁当 

６月２５日（日）９：３０～１４：３０ ピザの会定例会 

７月２３日（日）９：３０～１４：３０ ピザの会定例会 

陶芸の会（第１・３土曜日） 

４月１日（土）９：００～１５：００ 

22 日（土）９：００～１５：００ 里山参観日 

▼内容 マイコーヒーカップ＆夏の香取線香台作り 

５月６・２０日（土）９：００～１５：００ 

６月３・１７日（土）９：００～１５：００ 

７月１・１５日（土）９：００～１５：００ 

▼持ち物 各自飲み物と弁当を持参ください。 

★年会費1,000円（通信費等）と材料費（粘土、釉薬、焼

成）の実費が必要です。 

 

 

第３次マスタープラン策定 

里山あーと村の取り組みが始まって 20 年が経過、

当初は年 8 回の農林業体験講座からスタートした取り

組みですが、今では年間に延べ3,000人近くの人が訪

れる場所になりました。森や棚田は四季を通じた移り

変わりを楽しみ、やさいの会をはじめ、様々なグルー

プが主体的に活動を行っています。また施設は、山小

屋から始まり、２０年の間に多くの施設が完成しました。

しかしながら、活動費減額の懸念、今まで活動に参加し

ていただいた方々の高齢化による人材不足、阿戸地

域と里山あーと村の関係が希薄になりつつある等の

問題を抱えています。 

20 年の節目を迎え、これらの課題に向けた新しいマ

スタープランを策定しました。 

新たなマスタープランには、あーと村と阿戸町を結

ぶ活動である「地域との絆づくり」を視点に入れ、気軽

に利用できるあーと村であり、また地区外へ出向いて

の活動も行う等、地域の身近な施設を目指すこととし

ています。また、芸術を生み育む活動である「アートの

里づくり」では、今まで以上に芸術を意識した取り組み

を行う等、課題に対応した活動を実施し、これからの１０

年間がさらに魅力ある里山あーと村になるよう取り組

が続きます。 

第３次マスタープランの策定にあたっては、運営協

議会マスタープラン作業部会を毎月開催し検討がなさ

れました。策定に携わった皆様本当にお疲れ様でした。 

とんどまつり開催結果（１／２２） 
 1 月 22日（日）の開催日には、前日からの雪が残って

いる中、初めて場所を移し

ての開催となりました。参

加者は書初めに思い思い

の願いを込めて書き上げて

いました。全員で力を合わ

せて組立てた「とんど」に

点火すると瞬く間に燃え上

がり、竹の弾ける音と煙、ま

わりへの熱を感じることが

できました。 

今年1年無病息災を願って。 

ボランティアの日（阿戸町内清掃） 
３月５日（日）には、お世話になっている阿戸町に感謝

を込めて町内一斉清掃に参加しました。里山の会の方

達１２名以上が参加し、里山あーと村から牛が谷ハイツ 

近くまでの道や川のごみを拾いました。 

里山の会開催 

3 月５日（日）の町内

清掃に引き続き、里山

あーと村内の清掃も

行われ、きれいに片

付きました。そばの会

による手打ちそばを

堪能した後、シイタケ

駒打ちを行いました。 

 



★ 陶芸の会スタート ★ 

阿戸町の粘土を主に使い、信楽から萩土まで幅広く、

手びねり・手回しロクロ・たたら・釉薬かけ等楽しく製作

しています。焼きあがっ

た器でコーヒーを飲み

ながら１日のんびりと自

然豊かな森の中で個性

あふれる器作りをめざ

して楽しんでいます。新

規会員募集しています。

お気軽にお問合せくだ

さい。 

里山つれづれ Ｖｏｌ.１３ 
「 雪積もる里山あーと村 」 

先日予定されていたとんどの行事が、初めて場所変

更で行われました。前日の雪が原因です。 

 その日は準備のためあーと村へ。居住地の矢野はま

ったく降っていなかったのに、熊野あたりから雪が道路

脇に積もっていました。阿戸町に入り、冬タイヤでもあ

ーと村までに行き着けるのか心配になるくらい、さらに

雪深くなっていました。 

 準備スタッフが来られないだろうということで場所

変更になったのですが、とんど当日は雪の姿はありま

せんでした。 

あっとい

う 間 に 溶

けちゃいま

した。それ

は それで

と て も 残

念！ふか

ふかの真

っ白いきれ

いな雪でしたから。前日の状態では、とんどはできな

かったかもしれませんが、坂で雪滑り、真っ白い雪だる

ま。きっと町中ではできなかった体験が待っていたと

思います。会場まで来ることができれば、ということ

ですが。 

あーと村に、ずい分長い間かかわっていますが、毎

年毎年天候に困らせられます。その度に自然の力には

勝てないことを実感し、そんな中から得られたたくさ

んの恵みから感謝の気持ちでいっぱいにもなります。

あーと村は貴重な体験の宝庫です。 

さて今年はどんな四季の姿を見せてくれるのでしょ

うか。どんな恵みをいただくことができるのでしょう

か。           やさいの会 長尾 

 

エコエネルギー研究会の活動は終了しま

した。 
エコエネルギー研究会は２８年度をもって活動を終

了しました。太陽光発電のためのパネルやバッテリー

の設置も終了し、今後もクリーンなエネルギーを供給し

続けます。 

 

里山あーと村スタンプカードが始まりま

す。新サービス開始に伴い、地域通貨の配

布は終了します。 

平成２６年からスタートした地域通貨の取り組みです

が、２８年度をもって配布を終了することとしました。ま

だ、お持ちの方は２９年度まで引き換えを行いますの

で、早めのご利用をお願いします。 

また、新サービスとして「里山あーと村お楽しみスタ

ンプカード」を始めます。里山あーと村の行事に３回以

上参加してスタンプを集めるとプレゼントがもらえます。

しっかり参加してプレゼントをゲットのチャンス！！ 

 

 

お問合わせ・お申し込み先   
里山あーと村運営協議会事務局 

■住所 〒736-8501（郵送時住所不要） 

広島市安芸区船越南三丁目 4 番 36号  

安芸区役所農林課内 

■電話 082‐821‐4946（農林課直通）    ■ファクス 082‐822‐8069（区役所代表） 

■e－mail ak-norin@city.hiroshima.lg.jp （表題に「里山あーと村」をつけて下さい。） 

■ホームページ http://atomura.sakura.ne.jp/ （運営協議会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ） 

  広島市のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ → 安芸区役所ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ → 里山あーと村 （広島市ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ） 

 ※阿戸町連合町内会のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ（https://www.com-net2.city.hiroshima.jp/ato/）のリンク集からも 

mailto:ak-norin@city.hiroshima.jp
http://atomura.sakura.ne.jp/

